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Introdugao

Ao longo de 2020, desenvolvi um projeto
de pesquisa para o mestrado sobre as mulheres
drabes mugulmanas, o luto ¢ o que isso revelou
sobre a percep¢ao delas sobre Deus. Isso se ori-
ginou, em parte, de ver uma amiga ter dificul-
dade com a crenga islaimica de Deus ser a ori-
gem do mal e, em parte, da observacao de trés
familias lidando com perdas trigicas em 2019,
o que revelou forte inseguranga quanto ao futu-
ro (a seguranca do paraiso). Estava interessada
em saber por que tipo de Deus seus coragdes
ansiavam, mesmo que isso estivesse escondido
no subconsciente.

Ha4 doi artigos anterjores escritos com base
nessa mesma pesquisa, o primeiro fala da im-
portincia da prética da suplica duz na vida
das mulheres enlutadas' (disponivel aqui), o
segundo trata da percepgdo delas sobre Deus
revelada pelo luto? (disponivel aqui). Este
terceiro artigo sugere possiveis abordagens
biblicas para a ministra¢io as mulheres 4rabes

muculmanas enlutadas.

Morte — um assunto traumatico para os mu-
culmanos

A morte é um assunto traumdtico, especial-
mente para os mugulmanos. Joy Loewen, em

seu livro Women to Women?®, diz:

Despedidas sio de fato dolorosas e dificeis de
aceitar, e isso especialmente para o mugul-
mano, que tem pouca certeza ou conforto no
que estd por vir. (...) Adeuses finais em tem-
pos de morte sdo incrivelmente dificeis para
o mugulmano encarar. Numerosos amigos

mugulmanos tém respondido as noticias so-
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bre o cardter definitivo da morte com gran-
de medo e desconforto. (LOEWEN, 2010,
p-163)

Dizer o diltimo adeus a pessoas queridas é
doloroso para todas as pessoas, mas a mor-
te é mais apavorante para os mugulmanos,
pois eles nio tém nenhuma certeza de onde
vdo passar a eternidade. Eles podem apenas

esperar que Deus tenha misericordia deles.

(LOEWEN, 2010, p. 165)

Loewen relata vdrias histérias de amigas mu-
culmanas. Uma delas tinha medo de aprender a
dirigir porque teria de passar por um cemitério
perto de sua casa. Outra comprou um livro de-
pois que sua mae morreu para aprender como se
comunicar com ela apds sua morte. Uma outra
estava lutando para ligar para seu pais fazia trés
meses para descobrir como sua mae adoentada
passava e, quando o fez, disseram-lhe que sua
mie havia morrido hd trés meses. Uma outra
nao se desfez das roupas de seu marido falecido
por dois anos.

Em minha pesquisa, todas as mulheres luta-
ram com a perda, o que correspondia com o que
encontrei em 2015 em uma monografia que fiz
para um curso de antropologia®: as experiéncias
mais tristes na vida das mulheres estavam sem-

pre relacionadas 4 morte de um ente querido.

Ministério as mulheres enlutadas

A Biblia nos exorta a “chorar com os que
choram” (Rm 12.15). Visitar as pessoas em
tempo de luto e principalmente durante os trés
dias de condoléncias (Azza) ¢ de grande valor
na cultura 4rabe, até mesmo um dever. Como
disse uma das mulheres, as pessoas estdo sempre
juntas, seja em tempos de alegria ou em tempos

de tristeza. Se alguém morre, eles sempre visi-
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tam a familia e se sentam com os familiares para
amenizar a dor.

Visitar as mulheres drabes mugulmanas em
luto é o primeiro passo para ministrar a elas. O
Azza é importante, mas geralmente é um tem-
po muito intenso e limitado as condoléncias.
Nas visitas posteriores, é possivel ter mais priva-
cidade e encontrar melhores oportunidades de
ministragao.

O livro Healing the Wounds of Trauma® | Cura
das feridas de traumas] tem um capitulo sobre
o luto com algumas orientacoes priticas para
o ministério ao enlutado. O livro afirma que
nos primeiros estigios de uma perda, os enlu-
tados nao estdo prontos para ensinos teolégicos
ou sermdes; eles precisam de encorajamento e
consolo. Assim, esse deve ser o foco durante
esse tempo. O livro também afirma que um dos
modos de ajudar as pessoas a colocarem suas
dores para fora é conversar sobre elas.

Algumas sugestoes priticas para ministrar a

mulheres enlutados nessa fase sao:

* Dedir a elas para compartilhar memérias da
pessoa que perderam;

* Orar por elas — quando estiver com elas e
por mensagens enviadas pelas midias sociais;

* Orar para que Deus se revele a elas — isso é o
que lhes trard consolo, como quando Deus

apareceu a Jo.

Recursos para compartilhar nossa mensa-
gem de esperanga com mulheres mugulmanas
enlutadas

Loewen, em seu livro, compartilha como as
histérias da morte de sua mae e de seu pai provo-
caram grande interesse por parte de suas amigas,
que ficaram admiradas com a paz e a certeza da
vida eterna que ela demonstrava. Compartilhar

sobre o céu também provocou a mesma reagao.

> HILL, Harriet, Margaret HILL, Richard BAGGE e Pat
MIERSMA. Healing the Wounds of Trauma. Philadelphia,
PA: The American Bible Society, 2016.

J.O. Terry, em Good News for those with Sto-
ries of Grief [Boas noticias para aqueles com his-
torias de luto), diz:

Entre as mulberes muculmanas no norte da
Aﬁz’m, no Oriente Médio (Levante) e no
sul da Asia, existe o costume de se compar-
tilhar histérias de infortiinios, sofrimentos
e pesares que as atingiram... Em suas his-
tdrias de infortiinio, as mulberes liberam
suas emogoes performando narrativas que
validam sua honra e identidade feminina.
As mulheres criam sua imagem prpria em
relatos de vida para sew préprio consumo.

(Terry, 1999, p. 1°).

Terry selecionou uma série de histérias da
Biblia e as adaptou e formatou para mulheres
que sofreram perdas. O propésito dessas hist4-
rias nao é o evangelismo, mas captar a atengio
e o interesse por meio de histérias de mulheres
da Biblia lidando com perdas, e, assim, permi-
tir que a Palavra de Deus fale s suas vidas por
meio desses exemplos (e estimule o desejo de
ouvir mais da Escritura).

Como resposta a observagio de trés familias
passando por luto em 2019, meu esposo Jeff es-
creveu o livro You know my Sorrows: How I can
find hope in the midst of my loss’ [Vocé conhece
minhas tristezas: como posso encontrar esperanga
em meio as perdas) (disponivel em diglot inglés-
-drabe). O primeiro capitulo se concentra em
J6, suas perdas imensas e suas lutas. No final,
Deus aparece e fala com J6. Deus nao responde
a nenhuma de suas perguntas, mas s6 o fato de
falar com ele foi suficiente para trazer conforto.

J6 agora sabe que Deus nio se esqueceu dele.

Medo da morte e da sepultura
Para as mulheres que estdo passando por

perdas e luto, é possivel compartilhar mais dire-
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tamente sobre a esperanga em Cristo. Em con-
versas sobre a morte e a vida ap6s a morte, ¢ ttil
fazer a pergunta: onde estd a dor? Ou: onde estd
doendo?

Pelas intensas e repetidas stplicas em favor
daqueles que faleceram (postadas em tempo de
luto e durante as festas religiosas do Ramada e
do Sacrificio), a dor se apresenta no medo da
morte, da sepultura, da vida apds a morte e do
dia do julgamento. Parece que as mulheres espe-
ram alguma justica em Deus, que ele as recom-
pense por sua fidelidade, mas nao hd como ter
alguma certeza disso. Entao, hd um medo enor-
me. Em tltima anilise, medo do préprio Deus.
Em fungao disso, imploram intensamente por
misericérdia, perdao, favor e aceita¢io de Deus.
Essa busca é uma boa ponte para compartilhar-

mos a mensagem de esperanga em Cristo.

Usando as suplicas como ponte para
examinar crengas, medos e o que mais as
mulheres desejam

As suplicas para a Noite do Decreto e pelos
mortos tém proporcionado didlogos inter-reli-
giosos interessantes, COMO O transcrito a seguir,
que aconteceu durante uma visita a uma amiga
local depois do Ramada de 2021.

Eu — Neste Ramada, vocé ofereceu siiplicas a
Deus? O que foi que vocé pediu a Ele?

Minha amiga — Tudo.

Eu — O que especificamente?

Minha amiga — Por meus filhos, minha saiide,
minha familia.

Eu — Somente coisas para esta vida?

Minha amiga — Néo, também pedi o paraiso e
a misericérdia de Deus.

Outra amiga que também estava presente — E
vocé, Louise, 0 que vocé pm’z’u a Deus?

Eu (apds pensar por um momento) — Por meu
pais, porque foi muito atingido pela pandemia
de coronavirus e muitos estdo sofrendo. Por mi-
nha mde, porque ela tem mais de 90 anos e ji
Jfaz quase dois anos desde a iltima vez que a vi.

Por minha familia e por meus amigos. (E conti-

nuei.) Orei também por minhas amigas daqui.
Orei para que elas fossem para o paraiso. Orei por
isso porque li as siplicas que postaram, e fiquei
surpresa e chocada com o que estavam pedindo a
Deus. Fiquei triste porque pude ver a dor em seus
coragoes. Suas suplicas mostravam que criam que
seus mortos estavam sofrendo e sendo torturados
na sepultura por causa de seus pecados. Elas pe-
diam a Deus para iluminar sua sepultura porque
estavam na escuriddo. Elas pediam por dgua e
chuva para esfriar suas sepulturas porque estavam
sob calor intenso. Elas pediram até mesmo para
que Deus enviasse uma brisa do paraiso sobre eles.
E pediam pela misericérdia de Deus para eles.
Senti que estavam tristes porque criam nessas coi-
sas. (Entdo comecei a contar o que a Biblia diz.)
A santa Biblia diz algo bem diferente, e é por isso
que podemos ter paz e descanso. Se nossos mortos
creem no que a Biblia ensina, sabemos entio onde
eles estido, com Deus no paraiso, e sabemos que eles
estdo bem. Sim, ainda ficamos tristes quando eles
morrem, e oramos — mas nio pelos mortos. Oramos
pelos que ainda estio vivos, suas familias, porque
eles estio tristes. Oramos pela graga de Deus e por
seu conforto e consolo durante esse tempo dificil.

Continuei explicando sobre como a morte,
o mal e as doengas entraram no mundo. Deus
nio os criou. A morte e o mal sio fruto da deso-
bediéncia de Adao e Eva no paraiso. Mas depois
que Deus os expulsou de 14, ele nao abando-
nou o homem. Ele colocou em andamento seu
plano para dar a0 homem uma outra oportu-
nidade. Comecando da promessa sobre o “des-
cendente da mulher” (Gn 3.15), e desdobran-
do esse plano, apresentei-lhes o Messias, Jesus,
o Cordeiro da Redencio. (Saiba mais sobre a
abordagem cronoldgica para apresentagao do
evangelho aqui.)

Durante toda a conversa, essas amigas pare-
ciam estar sinceramente atentas e balancavam a
cabeca concordando. No final, uma delas disse:
“Esse ¢ um assunto muito importante!”.

Uma outra senhora com quem estive con-

versando em ocasido diferente esclareceu que o
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medo que eles tém da morte ¢ de fato o medo

da sepultura e da punicao que se dard l4.

Examinando em conjunto perceptiveis con-
tradigoes

Uma outra abordagem pode ser a de exami-
nar com sensibilidade as contradi¢ées nas cren-
cas das mulheres mugulmanas enlutadas.

As constantes stplicas revelam uma tensio
interior nas mulheres: de um lado, elas fazem
afirmacoes confiantes sobre Deus por meio das
invocagbes, nomes e outras expressoes que elas
usam para Deus (O Mais Misericordioso dos
misericordiosos, O Mais Generoso dos genero-
sos, O Grande Perdoador, O Absolvidor, Aquele
que ama perdoar, O Aliviador, O Dissipador de
preocupagoes etc.), mas, imediatamente apos,
imploram para que Deus alivie o sofrimento de
seus mortos, para que seus mortos descansem
seguros de sua aceitagdo, e para que elas mes-
mas nio sejam torturadas enquanto pedem per-
dao. Elas precisam conciliar duas realidades: a
de um Deus misericordioso com a de um Deus
que lhes impde o sofrimento na sepultura; um
Deus que criou tanto o bem quanto o mal; um
Deus com duas faces, uma misericordiosa e ou-
tra colérica.

Conversar sobre crengas e examinar percep-
tiveis contradigoes requer cuidado, é um assun-
to sensivel. Isso dependerd da pessoa que estd
diante de vocé e da profundidade de seu rela-
cionamento com ela.

Poderfamos dizer algo como: “Colecionei
algumas suplicas postadas em tempos de pro-
funda tristeza e estou intrigada com alguns as-
pectos. Talvez vocé pudesse me ajudar a enten-
dé-los. Como podemos conciliar uma crenca
em um Deus santo, justo e bom com a crenga
de que Deus criou Satands, os demonios, os
espiritos malignos, o inferno e as agoes malig-
nas dos homens? Como podem a dgua salgada
e a doce fluirem de uma mesma fonte? Como
podem o bem e 0 mal, ou a luz e as trevas, re-

sidirem juntos no mesmo ser? Nao estao essas

ideias em conflito umas com as outras? Deus é

luz, e a luz dissipa toda treva.

Respostas biblicas aos questionamentos e
incertezas

Ao compartilhar a mensagem de esperanca
da Biblia, o melhor lugar para se comegar é pela
imagem de Deus. Para as mulheres drabes mu-

culmanas:

* Deus tem duas faces, uma misericordiosa e
outra colérica;

* Deus tem todo o poder e ¢ totalmente sobe-
rano.

* Deus decretou tudo que vai acontecer e tem
todo poder para realizar isso.

* Deus nio tem compromisso com nenhum
padrao moral. Ele criou tanto o mal quanto
o bem: pode fazer tudo o que quiser e mudar

de ideia quando e se quiser.

Nossa cosmovisio é como um quebra-ca-
beca com muitas pegas. Uma das pegas prin-
cipais ¢é a imagem de Deus. O entendimento
correto sobre Deus é fundamental para que
todas as outras pegas se ajustem perfeitamen-
te no quebra-cabega. Se a compreensio sobre
Deus for distorcida, muitas pegas poderio nao
se encaixar. Por isso é preciso comegar por
Deus e a imagem que elas tém dele, e tentar
corrigir essa imagem.

A seguir sdo sugeridas algumas histérias
biblicas que podem ser usadas para abordar a
questdo sobre quem Deus é (sua imagem), a
origem do mal, a origem da morte e a esperanca

que temos em Cristo:

i. A origem do mal I: A rebelido de Satands
contra Deus

O mal nio tem sua origem em Deus. Deus
¢ um Deus santo, justo e bom. Ele ¢ luz; nele
nao hd treva alguma (1Jo 1.5). O mal, pelo
contrdrio, veio de Satands primeiro e entdo

do homem, de sua escolha em desobedecer a



Deus. Satands ¢ um anjo caido (2Pe 2.4; Jd 06).
Jesus disse: “Eu via Satands caindo do céu” (Lc
10.18). O pecado de Satanis se originou nele
quando se ensoberbeceu e quis ser igual ao Al-
tissimo e se estabelecer acima das estrelas (os
outros anjos) (Is 14.12-15; Ez 28.11-19, inter-
pretado figurativamente). Depois da queda de
Satands, Deus o julgou e também os anjos que
o seguiram, preparando um lugar de fogo eter-

no para eles (Mt 25.41).

ii. A origem do mal II: Addo & Eva e a Queda

O mal também entrou no mundo por meio
da desobediéncia de Adao e Eva. Deus disse a
Adao: “De toda drvore do jardim comerds li-
vremente, mas da drvore do conhecimento do
bem e do mal ndo comerds; porque, no dia em
que dela comeres, morrerds” (Gn 2.16-17).
Eles escolheram desobedecer a Deus, entio
Deus julgou o homem e o sujeitou & morte
(Gn 3.19; Rm 5.12; 1Co 15.21), também ex-
pulsou Adao e Eva do paraiso (Gn 3.23). Por
causa da santidade de Deus, o homem, agora
manchado pelo pecado, nao podia mais viver
em sua presenga, pois sem santidade ninguém
verd o Senhor (Hb 12.14). Mas, antes de ex-
pulsd-los, Deus predisse a redengdo por meio
do descendente da mulher (Gn 3.15), também
os vestiu com peles de um animal (Gn 3.21)
que morreu em lugar deles. O caminho de vol-
ta para o paraiso nao sio as suplicas continuas
por perdio e misericérdia, nem os esforcos
sem fim para fazer boas obras, mas a redengio

por meio do descendente da mulher.

iii. Deus é imutdvel: Deus é um Deus que ndio
muda

“Deus nio é homem para que minta” (Nm
23.19). Também: MI 3.6, Tg 1.16, 2Tm 2.13,
Hb 6.17, Hb 6.18, Mt 24.35, Hb 10.23 e 2Co
1.19-20. Esses versiculos nos falam da imuta-
bilidade de Deus, de suas promessas e de seus
propésitos. Deus imp06s a si proprio um padrao

de moralidade. Nio h4 necessidade de o crente

continuar em suplicas sem fim, receoso do que

Deus decretou para ele.

iv. Lazdro e o homem rico (Lc 16.19-31)

Depois da morte, a alma nio permanece na
sepultura, mas parte para o lugar dos mortos.
Esse lugar consiste em duas partes — o paraiso e

um lugar de sofrimento e tormento.

v. O ladrio na cruz (Lc 23.39-43)

Essa passagem também mostra que a alma
pode ir para o paraiso imediatamente apds a
morte — e que Jesus é a porta para isso. Ao la-
drao que reconheceu sua culpa, repreendeu o
outro ladrio e pediu a Jesus para se lembrar dele
quando entrasse em seu reino, Jesus disse: *

hoje estards comigo no paraiso”.

vi. A morte e a ressurreicdo de Jesus

Foi Jesus quem derrotou o pecado e a morte
quando morreu na cruz e ressurgiu dos mortos.
Sua morte nos garantiu eterna redengio e per-
dao para nossos pecados. Por sua morte ele des-
truiu o poder que Satands tinha sobre 0 homem
por causa do medo deste da morte (Hb 2.14-
15). Em suas maos estiao as chaves da morte e
do mundo dos mortos (Ap 1.17-18). Ele tem
autoridade para permitir que alguém entre no
paraiso. Quando nos arrependemos, cremos em
Jesus e o aceitamos como Senhor, vamos estar

com ele no paraiso.

vil. Quadro do céu

Apocalipse 21.1-7 nos mostra uma imagem
muito bonita do céu, onde Deus estard conosco
e enxugard de nossos olhos toda ldgrima; nao
haverd mais morte, nem luto, nem pranto e

nem dor.

Conclusao

A questao da morte abre uma 6tima porta
para compartilharmos a mensagem de esperan-
¢a em Cristo com as mulheres drabes mugul-

manas. O luto propicia uma ponte para falar



sobre o amor de Cristo com as mulheres, para
apresentar a esperanga e o alivio do evangelho
enquanto consolamos e choramos juntas a dor
da separagio. O medo da morte e da sepultura
estdo entre seus maiores medos, fornecendo um
solo fértil para a apresentagio do que a Biblia

diz sobre o assunto.
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